Associac¢ao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Bauru/SP

Sede - Avenida José Henrique Ferraz, 20-20 - Residencial Parque Granja Cecilia

Bauru - SP | CEP 17054-697 Ne i 9
Fone/Fax: (14) 3106-1252 =20000000000
contato@apaedebauru.org.br | www.apaebauru.org.br | B/apaebauru |@@apaebauru 4;;;:@&5 l f}?}p‘,
Enderecgo para correspondéncia - Rua Rodrigo Romeiro, 2-47 - Centro da Cidade APAE
Bauru - SP| CEP 17015-420
Fone (14) 3104-2834 Bauru - SP

MEMORIAL DESCRITIVO

Oficina Ortopédica
APAE Bauru

Reforma para edificio de saude

Agosto/2021



- =
/1 \

Associac¢ao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Bauru/SP

Sede - Avenida José Henrique Ferraz, 20-20 - Residencial Parque Granja Cecilia
Bauru - SP | CEP 17054-697

Fone/Fax: (14) 3106-1252

contato@apaedebauru.org.br | www.apaebauru.org.br | (H/apaebauru |@@apaebauru

APA E BA U R U Enderecgo para correspondéncia - Rua Rodrigo Romeiro, 2-47 - Centro da Cidade
o Bauru - SP| CEP 17015-420
Fone (14) 3104-2834

APAE

Bauru - SP

CADERNO DE DISCRIMINACOES TECNICAS

1.

11

CONSIDERACOES INICIAIS

Objetivo

A presente Discriminacdo Técnica objetiva fixar as condi¢cdes para a execugao
da obra de reforma de um edificio para abrigar o Centro Ortopédico da Apae

Bauru.

Obra: Centro Ortopédico Apae Bauru
Endereco: Av. José Henrique Ferraz, 19-86

Bauru

- SP.

Area de intervenc&o: 554,25m?

1.2

Responsavel Técnico

Arquiteta Flavia Favero
CAU A684406

Endereco: Rua Leonardo Vergueiro de Lorena, 1-20, Vila Cidade Universitaria
— Bauru - SP

1.3

Descricdo da obra

A obra consiste em reforma de um edificio inteiro para abrigar a Oficina
Ortopédica Apae Bauru.
As intervencgdes listada abaixo s&o indicadas no projeto executivo.

Civil:

Fachada:

Remocao das grades;

Remoc&o dos revestimentos ceramicos;
Remocéo do jardim existente;

Remocéao do piso;

Execucéo de rampa de acesso;

Pintura geral.

Area interna;

Remocéo das telhas existentes;

Instalagdo de novas telhas fibrocimento simples;

Remocao de todo o forro de gesso existente;

Pintura interna de todo o prédio;

Pintura de todas as portas;

Pintura de todas as janelas e grades;

Remocao de janelas indicadas em projeto, com fechamento dos vaos
em alvenaria;

Substituicdo do piso ceramico nos locais indicados em projeto;
Instalacao de forro de gesso acartonado em todos os ambientes sem
laje;
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e Instalacdo de portas de vidro nos acessos;

e Execucao de divisdrias de gesso acartonado com isolamento em Ia de
rocha conforme layout apresentado;

e Instalacdo de portas de madeira em todos os ambientes;

e Substituicdo dos revestimentos das paredes dos sanitarios existentes;

Execucdo de dois sanitérios acessiveis para uso dos pacientes e um

vestiario conforme a NBR9050/2020;

Instalacdo de novo DML,

Instalacdo de nova copa;

Instalagéo de lavatorio em todas as salas;

Substituicdo dos vasos sanitérios, cubas e bancadas dos sanitérios

existentes;

e *As divisorias internas e instalacdes de ar-condicionado serdo removidos
pela Apae Bauru antes do inicio das obras.

Elétrica
e Adequacao de toda a infraestrutura elétrica existente;
e Execucao de nova infraestrutura elétrica com capacidade para operacao
dos equipamentos e ar condicionado existentes.
e Alteracdo do local do quadro de medic&o de energia devido ao novo
acesso do imovel.

Hidraulica
e Substituicdo das 5 caixas d’agua existentes;
e Adequacao do sistema hidraulico existente para abastecer 0s novos
sanitarios, um DML, copa e os lavatorios em todas as salas.

Climatizacao
e Os dutos e equipamentos existentes serdo removidos pela Apae Bauru
antes do inicio das obras;
e Infraestrutura ara novo sistema de climatizacao por split e exaustores
nos locais em que nao ha ventilacdo natural — os equipamentos serao
fornecidos posteriormente pela Apae Bauru.

Todos os ambientes foram dimensionados conforme as diretrizes do Ministério
da Saude e previamente aprovados pelo setor técnico da Apae Bauru.

1.4 Prazos de execucao

O prazo de execucgdo dos servigos desta discriminacdo técnica sera de 180 (cento e
oitenta) dias corridos.
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2. PAREDES E DIVISORIAS
2.1 Paredes de gesso acartonado

Deverdo ser executados painéis de gesso acartonado, estruturado, com
fixacOes, reforcos detalhes de acabamentos, etc., de acordo com as
instrucdes de instalacbes dos fabricantes. A espessura nominal de 10cm,
conforme projeto, com acabamento em ambos os lados, conforme locais
indicados no projeto.

A execucao das paredes em gesso acartonado devera ser feita em conjunto
com as instalagbes elétricas/hidrossanitarias, prevendo-se reforgcos da
estrutura metdlica para instalacao de quadros, bancadas e outros elementos.

Quando houver a possibilidade de ocorréncia de umidade no ambiente,
deverédo ser utilizadas placas hidrofugantes, resistentes a umidade (RU) com
5% de coeficiente de absor¢do maxima de agua.

Terdo acabamento com massa corrida devendo ficar totalmente nivelada e
plana, ficando preparada para pintura.

As paredes e testeiras de gesso acartonado deverdo ser executadas
conjuntamente com as instalacBes elétricas, visto que no interior destas
passardo dutos e tubulagbes. A estrutura de sustentacdo dos painéis de
gesso devera ser fixada na estrutura metalica da cobertura.

Nao sera admitido que as juntas entre as placas figuem salientes ou
perceptivel, devendo ficar completamente nivelada, fixada e em perfeito
acabamento. As divisérias deverao ter acabamento com cantoneira em “L” na
parte superior, junto ao forro.

No encontro dos painéis de gesso acartonado com vidro prever acabamento
com perfis de aluminio.

As paredes de gesso acartonado receberdo enchimento interno em 1a de
rocha, seguindo todas as recomendacbes do fabricante, para garantir o
isolamento acustico das salas.

3. ESQUADRIAS E SERRALHERIAS

3.1 Esquadrias Metalicas

As esquadrias metalicas deverdo ser em ferro conforme o padréo existente no
edificio, com pintura propria para estruturas metalicas.

Eventuais frestas entre contra-marcos e alvenaria serdo combatidas através
da aplicacéo de silicone, quando da montagem da esquadria.

3.2 Envidragcamento

Os caixilhos metdlicos destinados a envidracamento obedecerdo as
disposicdes construtivas integradas na NB-226/ABNT. O assentamento das
chapas de vidro sera efetuado com o emprego dos seguintes dispositivos,
buscando a maior estanqueidade acustica possivel:

¢ Baguetes, confeccionadas com o mesmo material do caixilho,
associadas com calafetador de base de elastomero, de preferéncia
silicone, que apresente aderéncia com vidro e a liga metalica.
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e Gaxetas de compressao, em perfil rigido de elastdbmero, de
preferéncia neoprene, dotadas de tiras de enchimento.

As grades nao podem interferir no funcionamento da janela da unidade e
devem possuir afastamento suficiente para que se permita a abertura
completa das mesmas.

As janelas ndo devem ser fixas ou travadas, para garantir a ventilacdo dos

ambientes.
4. PORTAS
4.1 Portas de madeira semi-oca completa (com ferragens e acessorios)

As portas serdo dos tipos e materiais indicados em projeto (madeira de lei) e
revestidas com Laminado de alta presséo ou pintadas.

O marco devera ser assentado observados os prumos e os alizares serdo de
7cm lisos, sem detalhes ou arredondamentos.

As madeiras deverao ser de lei, bem seca, sem nds, ou fendas, nao ardida,
isenta de carunchos ou brocas. Os batentes (marcos), e guarni¢des (alizares),
nao poderdo apresentar empenamentos, deslocamentos, rachaduras, lascas,
desigualdades na madeira ou outros defeitos.

As portas internas deverdo ser constituidas por duas chapas de laminas de
compensado, com enchimento em sarrafos de madeira (semi-oca). Os
montantes e travessas serdo de madeira de lei, macica, e em largura
suficiente para permitir o embutimento de fechaduras e dobradicas.

Os batentes deveréo ser fixados por parafusos em tacos de secéo trapezoidal
(lado maior interno) chumbados na alvenaria, ou por meio de grapas
metalicas chumbadas na alvenaria.

5. PISOS INTERNOS

Conforme indicado em projeto, o piso interno da area comum do edificio sera
substituido por novo piso ceramico, categoria PEI-5

A execucdo dos servicos deverd ser feita por mao-de-obra experiente e
especializada na colocacao deste tipo de piso.

Se necesséario, em funcdo das caracteristicas geométricas, de isolacdo ou
ainda de outros fatores peculiares do local, deverdo ser previstas juntas de
dilatac&o do piso, conforme recomendacdes do fabricante do piso.

Sob as portas internas e externas serdo colocadas soleiras de granito cinza
andorinha polido, espessura 2 cm, na mesma largura da parede.

Serédo assentados rodapés de 7cm de altura por 2cm de espessura com 0
mesmo revestimento do piso, em todas as areas em que ndo houver
revestimento ceramico nas paredes.

6. PISOS EXTERNO
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No recuo frontal do edificio, onde serd executada a rampa para acesso de
pedestres, serd instalado piso cimentado antiderrapante, conforme
especificado em projeto.

7. ACABAMENTOS DE PAREDES INTERNAS E EXTERNAS

7.1 Pintura

A superficie a ser pintada devera estar firme, coesa, limpa, sem poeira,
sabdo, gordura ou mofo. Para limpeza, utilizar solugdo e &gua com
detergente, e esperar secagem. Manchas de gordura, graxa ou mofo,
deverdo ser limpas com agua sanitaria. Tratar as fissuras de até 0,5 mm com
aplicacdo de massa de gesso e cola, na base de 2kg de cola, diluidos em 10l
de 4gua e 20kg de gesso.

As paredes internas deverdo receber, apds devidamente preparadas
(raspadas e lixadas), acabamento em massa base latex PVA e no minimo
duas demaos, com intervalo de 24 horas, de pintura 100% acrilica lavavel
com acabamento fosco na cor branco.

As paredes internas receberao pintura acrilica texturizada.

7.2 Revestimentos internos

As paredes das Instalagfes Sanitarias terdo revestimento ceramico liso PEI
lll, cor branca ou cinza claro, nas paredes do piso até o teto, com
acabamento em rejunte pré-fabricado branco sem areia e=0,5cm. Nas salas
de atendimento sera instalada uma faixa de revestimento ceramico ao redor
do lavat6rio, medindo 1,00m de altura e 0,90m de largura.

8 FORRO DE GESSO

O forro de gesso acartonado devera ter placas planas com textura lisa, sem
defeitos dimensionais (largura, comprimento e espessura), desvios de
esquadro, trincas, empenamento e ondulacbes de superficie, encaixes
danificados ou defeitos visuais sistematicos e estarem perfeitamente secas.

Assentamento: ndo poderdo ser encunhadas nas paredes laterais, prevendo-
se folgas em todo o contorno para movimentacdo, e juntas de dilatacdo
intermediarias espacgadas entre si a cada 6 m, arrematadas por mata juntas
(perfis de aluminio ou aco galvanizado, de secdo T ou L).

Sustentacao pela estrutura metalica da cobertura.

As emendas entre placas deverdo ser preenchidas com gesso, com
acabamento perfeito.

O forro deverd resultar plano, nivelado, podendo ser aceita ondulagéo
méxima de 1 mm, a cada 2 metros, fazendo-se a conferencia com régua de
aluminio
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O forro deverd ter as devidas adaptagbes para permitir a instalagdo de
luminarias de embutir e difusores de refrigeracdo. Junto aos recortes €&
obrigatéria a fixacdo de tirantes, nos quatro lados.

9 INSTALACOES ELETRICAS

As instalacdes elétricas existentes serdo removidas para execucao de novas.

Os quadros elétricos existentes na fachada serdo substituidos por novos
(inclusive 0 quadro de medicdo de energia), com alteracdo de sua posicdo
para execucéo da porta de entrada, conforme indicado em projeto.

10 INSTALACOES HIDRAULICAS

As cinco caixas d’agua de 500L existentes no edificio serdao substituidas por
novas, do mesmo porte.

A rede de hidraulica e esgoto dos novos sanitarios, copa, DML, bebedouros e
lavatérios das salas devem ser ligadas na rede existente.

11 CLIMATIZACAO

Seré executada toda a infraestrutura para instalacdo de splits e exaustores
nos ambientes indicados em projeto. Os equipamentos serdo fornecidos
posteriormente pela Apae Bauru.

Todos os ambientes que ndo possuem ventilagdo natural receberdo
infraestrutura para ventilagdo mecanica.

12 SERVICOS COMPLEMENTARES

12.1 CANTEIRO DE OBRA

N&o sera executado canteiro de obra interno, visto que o edificio existente
apresenta estrutura para que alguns de seus cémodos na area do fundo
sejam usados como escritério e instalagdes provisorias durante o decorrer da
obra.

9.2 LIMPEZA FINAL DA OBRA
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Todos os pisos deveréo ser totalmente limpos, e todos os detritos que ficarem
aderentes deverdo ser removidos, sem danos as superficies. Durante a
limpeza da obra deve-se ter 0 cuidado de vedar todos os ralos para que 0

s detritos provenientes da limpeza ndo venham a obstrui-los posteriormente.

Todos os metais, ferragens e loucas deverao ficar totalmente limpos, tendo
sido removido todo o material aderente até que se obtenha suas condicbes
normais.

Devera haver cuidado especial com a limpeza dos vidros, sobretudo junto as
esquadrias, removendo-se 0s residuos.

Na finalizacdo dos servicos, a obra devera ser entregue limpa, livre de
entulhos e de restos de materiais. Devera estar em perfeitas condi¢cbes de
uso, para que a Fiscalizacao efetue o recebimento provisoério da mesma.

Assinado de forma

F LAVIA digital por FLAVIA
FAVE RO33 ;QS/ERO:33544728
544728800 Dados: 2021.08.04
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Arg. Flavia Favero
CAU A68440-6
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